
МЕНЮ

1-4 класс

1 день 2 день 3 день 4 день 5 день 6 день 7 день 8 день 9 день 10 день

Завтрак

КАША РИСОВАЯ
МОЛОЧНАЯ С

МАСЛОМ СЛИВОЧНЫМ
200

САЛАТ ИЗ СВЕКЛЫ
МАСЛОМ

РАСТИТЕЛЬНЫМ 50

СОСИСКИ ОТВАРНЫЕ
50

БИТОЧЕК КУРИНЫЙ 70
КАША МОЛОЧНАЯ

ПШЕННАЯ 200
КАША "ДРУЖБА" 200

ФРИКАДЕЛЬКИ
МЯСНЫЕ С СОУСОМ

КРАСНЫМ
ОСНОВНЫМ 70/25

ЯЙЦА ВАРЕНЫЕ 40
ТЕФТЕЛИ ИЗ

ГОВЯДИНЫ С РИСОМ
(ПАРОВЫЕ) 70/25

КАША МОЛОЧНАЯ
ЯЧНЕВАЯ 200

БУЛОЧКА ДОМАШНЯЯ
С САХАРОМ 70

ТЕФТЕЛИ МЯСНЫЕ В
СОУСЕ СМЕТАННОМ С

ТОМАТОМ 70/25

МАКАРОНЫ
ОТВАРНЫЕ С СЫРОМ

150/15

КАША ГРЕЧНЕВАЯ
РАССЫПЧАТАЯ 100

КАКАО С МОЛОКОМ
200

ВАТРУЖКА С
ПОВИДЛОМ 80

ПЮРЕ
КАРТОФЕЛЬНОЕ 100

МАКАРОНЫ
ОТВАРНЫЕ С СЫРОМ

150/15

ПЮРЕ
КАРТОФЕЛЬНОЕ 100

ГРУША 100

КАКАО С МОЛОКОМ
200

КАРТОФЕЛЬНОЕ
ПЮРЕ 100

СОК ЯБЛОЧНЫЙ 200
КОМПОТ ИЗ СМЕСИ
СУХОФРУКТОВ 200

БУЛОЧКА С СЫРОМ
ТВЕРДЫМ 100

КАКАО С МОЛОКОМ
200

КОМПОТ ИЗ СВЕЖИХ
ЯГОД 200

КОЛБАСА
ЗАПЕЧЕННАЯ В ТЕСТЕ

100
СОК ЯБЛОЧНЫЙ 200

БУЛОЧКА ВАНИЛЬНАЯ
100

ХЛЕБ ПШЕНИЧНЙ 40
КОМПОТ ИЗ СВЕЖИХ

ЯГОД 200
ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 40 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 40 МАНДАРИН 100 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 40 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 40 ЧАЙ С САХАРОМ 200/4 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 40

КАКАО С МОЛОКОМ
200

МАНДАРИН 100 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 40 АПЕЛЬСИН 100 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 40 ЯБЛОКО 100 ЯБЛОКО 100
АПЕЛЬСИН СВЕЖИЙ

100
ЯБЛОКО 100 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 40

ЯБЛОКО 100 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 40 ГРУША 100


