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Учебный план на 2023-2024 учебный год 

начального общего образования  

при пятидневной учебной неделе для 3-4 классов 

 

Учебный план начального общего образования МОУ «СОШ №2»  на 2023-2024 

учебный год разработан в соответствии с федеральными государственными 

образовательными стандартами начального общего образования, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки РФ от 06.01.2009 года № 373 «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного стандарта начального общего 

образования» (ред. От 31.12.2015г), с учетом Примерной основной образовательной 

программы начального общего образования, одобренной Федеральным учебно-

методическим объединением по общему образованию (протокол заседания от 08.04.2015 

года  № 1/15). 

Учебный план начального общего образования МОУ «СОШ№2» разработан на 

основе: 

­ Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в редакции от 27.12.2019г.; 

 

­ Приказ  Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 г. 

№ 373 «Об  утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (в ред. Приказов 

Минобразования России от 29.11.2010г.  № 1241, от 22.09.2011г. №2357, от 

18.12.2012г. №1060, от  29.12.2014г. №1643, от 18.05.2015г.№507, от 31.12.2015г. 

№1576); 

 

­ Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2020г. 

№189 «Об утверждении СанПин2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждений» (в ред. от 22.05.2019г.); 

 

­ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 года № 

345 «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования»( в редакции 

от 2019 года ); 

 

­ Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 9.06.2016г. 

№699 «Об утверждении перечня организаций , осуществляющих выпуск учебных 

пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования»; 

 

­ Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. 

№1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» (в редакции от 2019 года); 

 

­ Примерной основной образовательной программой начального общего 

образования, одобренной решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 года № 1/15, в 

редакции протокола №3/15 от28.10.2015 года); 



­ Закон Республики Коми от 28.05.1992 года «О государственных языках Республики 

Коми» (в редакции от 20.06.2016 года № 64-РЗ); 

 

­ Концепция образования этнокультурной направленности в Республике Коми 

(утвержденной приказом Министерства образования Республики Коми от 

23.11.2015 года № 255); 

 

­ Приказ Министерства образования Республике Коми от 12.05.2015 года № 344 «Об 

обеспечении изучения коми языка в общеобразовательных организациях, 

реализующих программы основного общего образования в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; 

 

­ Письмо Министерства образования, науки и молодежной политики Республики 

Коми от 21.04.2017 года №03-14/4 «Об особенностях организации этнокультурного 

образования»; 

 

­ Письмо Министерства образования, науки и молодежной политики Республики 

Коми от 14.05.2018 года №03-14/16 «О некоторых вопросах формирования 

учебного плана»; 

 

­ Инструктивно-методическое письмо Министерства образования Республики Коми 

от 19.05.2011 года №02-02/196 «Об изучении коми языка в общеобразовательных 

учреждениях Республики Коми»; 

 

­ Устав муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №2 имени А.А.Стенина» г.Печора; 

 

­ Основная образовательная программа начального общего образования МОУ 

«СОШ№2» 

 

­ Локальные акты МОУ «СОШ№2», обеспечивающие нормативно – правовые 

условия для реализации ФГОС НОО. 

 

Учебный план начального общего образования рассчитан на организацию 

образовательной деятельности в режиме пятидневной учебной недели. Объем учебных 

часов в неделю не превышает максимальной учебной нагрузки, предусмотренной 

действующими санитарными нормами и правилами: 

­ В 1-х классах – 21 час в неделю, 

­ Во 2-4 классах – 23 часа в неделю. 

 

При формировании плана учтены социальные образовательные потребности и запросы 

участников образовательных отношений, условия кадрового и материально-технического 

оснащения образовательной деятельности. 

 

Обязательная часть учебного плана включает состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для реализации на уровне начального общего образования: 

 

­ Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена 

учебными предметами «Русский язык» и «Литературное чтение» для учащихся 1-4 

классов; 

 



­ Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

представлена учебными предметами «Родной (русский) язык» и «Литературное 

чтение на родном (русском) языке» для учащихся 1-4 классов.  Изучение  

организовано на основании письменных заявлений родителей (законных 

представителей) учащихся 1-4 классов; 

 

­ Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 

«Английский язык» для учащихся 2-4 классов; 

 

­ Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Математика» для учащихся 1-4 классов; 

 

­ Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена учебным 

предметом «Окружающий мир» для учащихся 1-4 классов; 

 

­ Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

представлена учебным предметом «Основы религиозных культур и светской 

этики» (далее ОРКСЭ) в 4 классах.  

 

Выбор модулей, изучаемых в рамках курса, осуществлен в соответствии с 

Регламентом выбора в образовательной организации родителями (законными 

представителями) обучающихся одного из модулей комплексного учебного курса 

ОРКСЭ. Утвержденным приказом Министерства образования и молодежной 

политики Республики Коми от 29.01.2016 года №32. 

 

В 2023-2024 учебном году изучаются следующие модули комплексного 

учебного курса ОРКСЭ: 

 
            Модуль  

 

 

Класс,  

количество 

человек 

«Основы мировых 

религиозных 

наук» 

«Основы светской 

этики» 

4А 25  

4Б  19 

4В  18 

 

­ Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство» в 1-4 классах; 

 

­ Предметная область «Технология» представлена учебным предметом 

«Технология» в 1-4 классах; 

 

­ Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура» в 1-4 классах. Во исполнение рекомендаций СанПиН  

2.4.2.2821-10 с целью восполнения дефицита двигательной активности и 

удовлетворения биологической потребности в движении учащихся, третий час 

физической культуры переведен в План внеурочной деятельности. 

 

­ Во исполнения Концепции развития этнокультурного образования в Республике 

Коми (утвержденным приказом Министерства образования Республики Коми от 

23.11.2015 года № 255), учебный план начального общего образования 



обеспечивает преподавание и изучение во 2-4 классах учебный предмет 

этнокультурной направленности « Литературное чтение Республики Коми» в 2-4 

классах. 

 

Освоение образовательной программы сопровождается текущим контролем и 

промежуточной аттестацией учащихся, в соответствии с Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся в муниципальном общеобразовательном учреждении «Средняя 

общеобразовательная школа №2 имени А.А.Стенина» г. Печора. 

 

Сроки проведения промежуточной аттестации определены календарным учебным 

графиком. Промежуточная аттестация проводится по утвержденному приказом директора  

школы графику, который не позднее, чем за две недели до ее начала доводится до 

сведения учителей, учащихся и их родителей /законных представителей. 

Формы проведения промежуточной аттестации 

(начальное общее образование) 

Учебный 

 предмет 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык Годовой 

контрольный 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

Годовой 

контрольный 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

Годовой 

контрольный 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

Годовой 

контрольный 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

Литературное 

чтение 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

Контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Родной 

(русский) язык 

- Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Литературное 

чтение на 

родном 

(русском) языке 

- Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

 

 

Итоговое 

тестирование 

Иностранный 

язык  

- Годовая 

Контрольная 

работа 

Годовая 

контрольная 

работа 

Годовая 

контрольная 

работа 

Математика Годовая 

контрольная 

работа 

Годовая 

контрольная 

работа 

Годовая 

контрольная 

работа 

Годовая 

контрольная 

работа 

Окружающий 

мир 

Итоговая 

Контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

ОРКСЭ - - - Защита 

творческих работ 

Музыка Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

ИЗО Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Технология Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Физическая 

культура 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Литературное 

чтение 

Республики 

Коми 

- Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ «СРЕДНЯЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №2 ИМЕНИ А.А.СТЕНИНА» Г.ПЕЧОРА 

(начальное общее образование) 

3,4 классы (ФГОС) 

2023-2024 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы  

Классы 

Количество часов в неделю 

1  

класс 

2  

класс 

3 

 класс 

4  

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение  

Русский язык 
5 4 4 4 

Литературное чтение 
4 3 3 3 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной (русский) язык 
 0,5 0,5 0,5 

Литературное чтение на 

родном (русском) языке 
 0,5 0,5 0,5 

Иностранный язык Английский язык 
 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 
4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 
2 2 2 2 

ОРКСЭ ОРКСЭ 
   1 

Искусство Музыка 
1 1 1 1 

ИЗО 
1 1 1 1 

Технология 
1 1 1 1 

Физическая  

культура 

Физическая культура 
3 3 3 2 

Итого  
21 22 22 22 

 Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 Литературное чтение 

Республики Коми 

 1 1 1 

Аудиторная учебная нагрузка  

при пятидневной неделе 

21 23 23 23 

 

Реализацию индивидуальных потребностей учащихся на основании выбора участниками 

образовательных отношений обеспечивает план внеурочной деятельности школы. 

  

План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации 

основной образовательной программы начального общего образования Школы и 

определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной 

деятельности для учащихся при получении начального общего образования  с учетом 

интересов учащихся и возможностей Школы. 

Нормативным основанием для формирования плана внеурочной деятельности 

учащихся 1-4 классов являются: 



­ Федеральный закон от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» 

­ Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования (второго поколения), 

­ Приказ Министерсва образования и науки Российской Федерации от 

26.11.2010г. №1241 «О внесении изменений в федеральный 

государственный стандарт начального общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

06.10.2009г. № 373» (зарегистрирован в Минюсте России 4 февраля 2011 

года.) 

­ Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009г. 

№ 373» (зарегистрирован в Минюсте России 12 декабря 2012 года.) 

­ Санитарные правила СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (постановление Главного санитарного 

врача России от 29.12.2010г.№189, зарегистрированный в Минюсте России 

03.03.2011г. №189 

­ Федеральные требования к образовательным учреждениям в части охраны 

здоровья учащихся, воспитанников (утверждены приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 28.12.2010г. № 2106», 

­ Методические рекомендации «Организация внеурочной деятельности в 

образовательных учреждениях Республики Коми в рамках введения ФГОС 

начального общего образования», 

­ Устав муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №2 имени А. А. Стенина» г. Печора 

 

   Специфика внеурочной деятельности заключается в том, что в условиях Школы ребёнок 

получает возможность подключиться к занятиям по интересам, познать новый способ 

мотивации и диагностики – безоценочный, при этом обеспечивающий достижение успеха 

благодаря его способностям не зависимо от успеваемости по обязательным учебным 

дисциплинам. 

Внеурочная деятельность в 1-4 классах опирается на содержание начального общего 

образования, интегрирует с ним, что позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и 

развития, решая тем самым одну из наиболее сложных проблем современной педагогики. 

В процессе совместной творческой деятельности учителя, руководителя кружка, секции, 

вожатой, социального - педагога, педагога-психолога и учащегося происходит 

становление личности ребенка. 

Внеурочная деятельность в 1-4 классах организуется по направлениям развития 

личности: 

1) спортивно-оздоровительное 

2)  духовно-нравственное 

3) социальное 

4)  общеинтеллектуальное 

5) общекультурное 

 

Внеурочная деятельность школьников представлена  такими видами деятельности, 

как: 

1)     игровая деятельность; 

2)     познавательная деятельность; 



3)     досугово-развлекательная деятельность (досуговое общение); 

4)     художественное творчество; 

5)    интеллектуальная деятельность; 

6)     трудовая деятельность; 

7)     спортивно-оздоровительная деятельность; 

8)     туристско-краеведческая деятельность. 

 

Приоритетные формы внеурочной деятельности групповые: кружки, секции, олимпиады, 

соревнования, интеллектуальные игры, дискуссии, круглые столы, конференции, трудовой 

десант, экологический десант, исследовательские проекты, групповые консультации, 

кружки художественного творчества, беседы; общешкольные: экскурсии, военно-

спортивные игры, социальные  акции, социально значимые проекты, шефское движение, 

детские общественные организации, подготовка и проведение научных конференций, 

выставок, концерты, спектакли, игры по станциям, сбор-старт, кинолектории 

 
Основные формы внеурочной 

деятельности по направлениям 

количество часов в неделю 

1А 1Б 2А 3А 3Б 4А 4Б 4В 

Общеинтеллектуальное 

Кружок «Краеведение» 1   1     

Кружок «Умники и умницы»   1  1    

Кружок «Эрудит»      1 1  

Научно-практическая конференция 

«Хочу всё знать» (консультации) 

0,5 0,5 0,5 0.5 0,5 0.5 0.5 0.5 

Индивидуально-групповые 

консультации по предметам 

0,5 0,5 0,5 0.5 0,5 0.5 0.5 0.5 

Художественно-эстетическая деятельность 

Кружок «Умелые ручки»  1       

Кружок «В гостях у сказки»        1 

Внеурочная деятельность по организации деятельности ученических сообществ 

«ЮнАрмия»  1 

Волонтерский отряд 

«Единомышленники» 

 1 

Спортивная деятельность 

Секция «Шахматы»     1 

Секция «Обучение катанию на коньках»    1     

Секция «Футбол» 1 

Духовно-нравственное 

Классный час по плану ВР 1 1 1 1 1 1 1 1 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 

Социальное 

Подготовка и участие в мероприятиях, 

проектах, акциях (по плану ВР, Плану 

РДШ) 

0,5 0,5 0.5 0.5 0,5 0.5 0.5 0.5 

Беседы, инструктажи, викторины на 

правовую тематику, по безопасности 

0,5 0,5 0,5 0.5 0,5 0.5 0.5 0.5 

Общекультурное 

Музейная экспозиция, оформление 

выставок (по плану ВР) 

0,5 0,5 0,5 0.5 0,5 0.5 0.5 0.5 

Кинолектории, игры, конкурсы, 

праздники, вечера по плану ВР, 

Календарю памятных дат 

0,5 0,5 0,5 0.5 0,5 0.5 0.5 0.5 

Всего за неделю 10 10 10 10 10 10 10 10 

Всего за год 330 340 340 340 340 340 340 340 
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